
老年服务与管理专业介绍 

一、专业特色 

本专业为教育部认定的新兴专业，我院重点建设专业，主要培养

了解国家养老产业政策法规，熟悉养老机构运营管理，熟练掌握老年

疾病护理与康复、老年产业经营、老年心理分析与咨询、老年生活规

划的开发与设计、老年文化活动策划与组织等专业知识的高技能应用

型人才。以适应市场需求为出发点，加强与养老企业对接，坚持以理

论结合实训的教学方式，坚持以技术应用能力和综合素质培养为主的

人才培养模式。 

二、就业前景 

就业方向主要为养老机构，即各类公办或民办养老福利机构；劳

动和社会保障部门；社区养老服务单位，包括各类社区居家养老服务

站、社区集中养老服务机构等；老龄产业相关机构，包括老年产品生

产机构、老年产品销售机构、老年服务相关机构；老年公寓或老年护

理院等。 

三、主干课程 

管理学、实用养老机构管理、人体结构与功能、老年护理学、老年社

会学、老年学概论、养老护理技术、康复理疗技术、老年精神健康与

管理、营养与饮食健康、健康评估、老年政策与法规等。 


